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Сводное расписание  

«Школы полного дня» на 2020-2021 учебный год 
Название 

кружка/секции 

Ф.И.О. 

педагога 

Количес

тво 

групп/ 

детей 

Часы работы объединения Название дополнительной 

образовательной программы 
пн. вт ср чт пн сб 

1. Кружки, секции, организованные педагогами школы (собственные ставки, доплаты) 

1.1. Ритмика и 

танец 

БабуеваЧимита

Батоевна 

4/112 12.10-

12.50 

 

14.20-

15.00 

14.20-

15.00 

12.10-

12.50 

   Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

спортивно-оздоровительной 

направленности «Ритмика и танец» 

для обучающихся: 1-6 классов, автор-

составитель Бабуева Ч.Б., 2019 г. 

1.2. Спортивные 

игры 

Стесенко 

Владимир 

Николаевич 

5/137  13.10-

13.50 

 

14.00-

14.40 

 

14.50-

15.30 

15.30-

16.10 

 

  14.20-

15.00 

 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

спортивно-оздоровительной 

направленности «Спортивные игры» 

для обучающихся: 5-9 классов, автор-

составитель Стесенко В.Н., 2019 г. 



1.3. Спортланди

я 

Плахотнюк 

Елена 

Ивановна 

4/121 13.00-

13.40 

 

13.40-

14.20 

 13.10-

13.50 

 

14.00-

14.40 

   Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

спортивно-оздоровительной 

направленности «Спортландия» 

для обучающихся: 1-4 классов, автор-

составитель Плахотнюк Е.И., 2019 г. 

 

1.4. Дорогою  

добра 

 

Ромашова 

Анна 

Евгеньевна 

Сергеева Елена 

Сергеевна 

 

 

Шанина 

Анастасия 

Игоревна 

1/31 

 

 

1/30 

 

 

2/60 

 

 

 

13.10-

13.50 

 

12.10-

12.50 

13.10-

13.50 

   

 

 

 

 

 

13.40-

14.20 

 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Дорогою добра» 

для обучающихся: 1-2  классов, автор-

составитель Ромашова А.Е., 2019 г. 

1.5. Я-

Комсомольчанин 

Чумак Галина 

Владимировна 

 

Гребенюк 

Дарья 

Сергеевна 

2/57 

 

 

4/113 

 

 

 

14.50-

15.30 

 

 

 

15.10-

15.50 

 

 

 

 

 

13.30-

14.10 

 

14.50-

15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.10-

12.50 

 

14.50-

15.20 

 

 

 

 

 

 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Я-Комсмольчанин» 

для обучающихся: 3-4  классов, автор-

составитель Чумак Г.В., 2019 г. 

 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Я-Комсмольчанин» 

для обучающихся: 5-9  классов, автор-

составитель Гребенюк Д.С., 2019 г. 

1.6. Тропинка к 

своему Я 

Калюжная 

Любовь 

Алексеевна 

8/232 12.10-

12.50 

13.30-

14.10 

13.30-

14.10 

 

13.30-

14.10 

 

12.10-

12.50 

12.10-

12.50 

12.50-

13.30 

14.20-

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Тропинка к своему Я» 

для обучающихся: 1-6  классов, автор-

составитель Калюжная Л.А., 2019 г. 



15.00 

1.7. Речевичок Дрига Наталья 

Андреевна 

4/115 12.40-

13.20 

12.10-

12.50 

 

13.10-

13.50 

 12.10-

12.50 

  Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Речевичок» 

для обучающихся: 1-4  классов, автор-

составитель Дрига Н.В., 2019 г. 

1.8. Академия 

наук 

Чумак Галина 

Владимировна 

Ромашова 

Анна 

Евгеньевна 

Сергеева Елена 

Сергеевна 

2/57 

 

1/31 

 

1/30 

  12.40-

13.20 

 

 

 

 

 

 

13.00-

13.50 

 

 

13.00-

13.50 

 

 

13.00-

13.50 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Академия наук» 

для обучающихся: 3-4  классов, автор-

составитель  Столярова Е.П., 2019 г. 

1.9. По 

просторам нашей 

Родины 

 

Ситникова 

Евгения 

Валентиновна 

 

 

3/86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.30-

14.10 

 

14.20-

15.20 

14.00-

14.00 

  Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«По просторам нашей Родины» 

для обучающихся:6-7  классов, автор-

составитель  Ситникова Е.В., 2020 г. 

1.10. Информаци

онная безопасность 

или на расстоянии 

одного вируса 

Гончарова 

Ольга 

Валентиновна 

4/113  14.20-

15.00 

14.50-

15.30 

 

14.50-

15.30 

 

14.50-

15.30 

 

 УМК М.М. Наместникова 

«Информационная безопасность, или 

на расстоянии одного вируса 7-9 клаас, 

- М.: Просвещение, 2019 г.» 

1.11. Друзья 

немецкого языка 

Колесникова 

Анна 

Михайловна 

9/257 13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

 

15.00-

15.40 

 

15.40-

13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

 

15.40-

16.20 

14.20-

15.00 

 

15.10-

15.50 

 

  Авторская программа «Немецкий 

язык», Аверин М.М., 2016 г. 



16.20 

 

1.12. Аквамарин Шанина А.И. 

 

 

Ромашова А.Е. 

 

Сергеева Е.С. 

 

Чумак Г.В. 

 

Ляшок К.П. 

 

Столярова Е.П. 

 

Михайлова 

Н.М. 

2/60 

 

 

1/31 

 

1/30 

 

1/28 

 

1/29 

 

1/29 

 

1/26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.40-

14.20 

 

 

 

 

 

13.10-

13.50 

13.40-

14.20 

 

 

12.10-

12.50 

 

 

13.10-

13.50 

 

12.10-

12.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.10-

12.50 

 

 

12.10-

12.50 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Аквамарин» 

для обучающихся: 1-4  классов, автор-

составитель Сергеева Е.С., 2019 г. 

 

1.13.  Финансовая 

грамотность 

Ляшок 

Кристина 

Петровна 

 

 

 

Гребенюк 

Дарья 

Сергеевна 

6/178 

 

 

 

 

10/282 

13.10-

13.50 

13.50-

14.30 

 

15.30-

16.10 

13.10-

13.50 

 

 

 

13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

 

 

13.10-

13.50 

 

 

 

15.40-

16.20 

13.10-

13.50 

13.50-

14.30 

 

13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

 

15.10-

15.50 

 

 

 

 

 

13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

 

15.30-

16.10 

 «Финансовая грамотность», А.Е. 

Вигдорчик, И.В. Липсис, учебная 

программа 2-4 классы, - Вита пресс, 

2014 г. 

 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Финансовая грамотность», для 

обучающихся 5-9 классов, автор-

составитель Гребенюк Д.С., 2019 г. 



1.14. Школа 

безопасности 

Сергеева Е.С. 

 

 

 

Ромашова А.Е. 

 

Михайлова 

Н.М. 

 

Столярова Е.П. 

 

Шанина А.И. 

 

3/87 

 

 

 

1/31 

 

1/26 

 

 

1/29 

 

2/60 

 

 

 

 

 

 

 

12.10-

12.50 

12.10-

12.50 

13.40-

14.20 

 

 

 

 

 

12.10-

12.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.40-

14.20 

 

 

 

 

 

 

 

12.10-

12.50 

 

 

12.10-

12.50 

 

 

 

 

 

12.10-

12.50 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Школа безопасности», для 

обучающихся 1-4 классов, автор-

составитель Сергеева Е.С., 2019 г. 

 

 

 

 

 

 

1.15. Шахматы и 

шашки 

Чепрасов М.В. 6/120 13.30-

14.10 

 13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

12.10-

12.50 

12.50-

13.30 

14.20-

15.00 

 

 Авторская программа для 

общеобразовательных  

учреждений:«Шахматы – школе», 

автор И.Г. Сухин,  

3-6 классы 

1.16. Кругозор Игнатенко Н.П. 6/138 14.20-

15.00 

 

15.00-

15.40 

14.00-

14.40 

 

14.50-

15.30 

 

 15.40-

16.20 

14.50-

15.20 

 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Кругозор», для обучающихся  

7-9 классов, автор-составитель 

Игнатенко Н.П., 2020 г. 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Кругозор», для обучающихся  

10-11 классов, автор-составитель 

Игнатенко Н.П., 2020 г. 



1.17. Мир 

человека 

Одинец А.В. 4/120   14.20-

15.00 

 

13.30-

14.10 

 

14.20-

15.00 

 

14.20-

15.00 

 

 Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мир человека», для обучающихся  

5-6 классов, автор-составитель Одинец 

А.В., 2020 г. 

 

1.18. Я и мои 

ценности  

Одинец А.В. 1/25   14.50-

15.30 

 

   Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мир человека», для обучающихся  

10-11 классов, автор-составитель 

Одинец А.В., 2020 г. 

1.19. Проектория Гранина Н.М. 3/83 14.50-

15.30 

15.40-

16.20 

15.40-

16.20 

   Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Проектория», для обучающихся  

9 классов, автор-составитель Гранина 

Н.М., 2020 г. 

 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Проектория», для обучающихся  

10-11 классов, автор-составитель 

Гранина Н.М., 2020 г. 

1.20. Математиче

ские основы 

информатики 

Гончарова О.В. 1/25    15.40-

16.20 

  Авторская программа элективного 

курса Е.В. Андреевой, Л.Л Босой, И.Н. 

Фалиной«Математические основы 

информатики», 2018 г. 

1.21. Кёкусенкай

карате «Дракон» 

Бойко  Дарья 

Александровна 

2/20  17.00-

18.30 

18.30-

20.00 

 17.00-

18.30 

18.30-

20.00 

 17.00-

18.30 

18.30-

20.00 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

спортивно-оздоровительной 

направленности «Кёкусинкай карате», 

для обучающихся 1-10 классов, автор-

составитель Бойко Д.А., 2019 г. 

 



1.22. Робототехни

ка  

БабуеваЧимита

Батоевна 

1/25   14.15-

14.55 

 

   Программа разработана на основе 

учебно-методического пособия: 

Образовательная робототехника в 

начальной школе под редакцией В.Н. 

Харламова 

2. Факультативные, элективные курсы (за рамками учебной программы) 

2.1. Основы 

финансовой 

математики 

(электив) 

Гончарова 

Ольга 

Владимировна 

1/25     14.00-

14.40 

 Ященко И.В. «Задача 17» (профильная 

математика ЕГЭ) 

3. Предметные кружки, организованные классными руководителями 

 

3.1. Заниматель

ная математика 

Верхотурова 

Софья 

Александровна 

2/45   15.00-

15.40 

15.00-

15.40 

  Решение олимпиадных задач по 

математике 

4. Работа детской организации, органов ученического самоуправления, волонтерских отрядов, ЮИД, ДЮП, школьных 

печатных изданий и пр.  

 

4.1. Отряд 

«Эколог» 

Чепрасов 

Михаил 

Владимирович 

1/25  по отдельному плану  

4.2. Отряд 

«Вожатый» 

БабуеваЧимита

Батоевна 

1/7 Профильная смена в каникулярное время по 

отдельному плану 

 

4.3. Объединени

е ДО «Родник» 

Одинец Анна 

Владимировна 

1/15 по отдельному плану  

4.4. Отряд 

«Милосердие» 

Одинец Анна 

Владимировна 

1/15 по отдельному плану  

4.5. Дружина 

юных пожарных 

Столярова 

Елена 

Павловна 

1/15 по отдельному плану  

4.6. Отря

ды «Юный 

инспектор 

Михайлова 

Наталья 

Михайловна 

1/15 по отдельному плану  



дорожного 

движения» 

4.7. «Инт

ерактивные 

тимуровцы» 

Верхотурова 

Софья 

Александровна 

1/5  15.00-

16.00 

    Программа разработана на основе 

примерной учебной программы по 

информатике для 5-9 классов Л.Л. 

Босовой адаптированной к условиям 

внеурочной деятельности 

4.8. Отря

д волонтеры-

медики «Вектор на 

здоровье» 

Одинец Анна 

Владимировна 

1/3 по отдельному плану  

4.9. Отря

д «Орленок» 

Сигальская 

Ольга 

Романовна 

1/10 по отдельному плану  

4.10. Отря

д 

«Медиаволонтерст

во» 

Одинец Анна 

Владимировна 

1/10 по отдельному плану  

4.11. Отря

д «Музейное дело» 

Игнатенко 

Наталья 

Павловна 

1/6 по отдельному плану  

 


